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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat minat siswa dalam mengikuti 

ekstrakurikuler cabang olahraga Petanque di SMK Negeri 4 Kota Jambi. Metode 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan teknik pengumpulan 

data melalui angket. Sampel penelitian terdiri dari siswa yang mengikuti 

ekstrakurikuler Petanque di sekolah tersebut. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa minat siswa terhadap ekstrakurikuler 

Petanque berada dalam kategori tinggi dengan persentase sebesar 37,46%. Minat 

ini dipengaruhi oleh faktor intrinsik dan ekstrinsik. Faktor intrinsik meliputi 

ketertarikan, perhatian, dan keterlibatan siswa dalam aktivitas, dengan kategori 

sedang dan persentase sebesar 34,67%. Sementara itu, faktor ekstrinsik yang terdiri 

dari lingkungan serta ketersediaan alat dan fasilitas memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap minat siswa, dengan kategori tinggi dan persentase sebesar 

43,54%. 

Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa faktor ekstrinsik memiliki 

peran penting dalam meningkatkan minat siswa, terutama melalui penyediaan 

fasilitas yang memadai. Namun, faktor intrinsik masih perlu ditingkatkan, terutama 

dalam hal ketertarikan siswa terhadap olahraga Petanque. Oleh karena itu, 

diperlukan upaya seperti pelatihan yang lebih menarik, promosi yang lebih luas, 

serta peningkatan keterlibatan siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler. 

Dengan demikian, pihak sekolah diharapkan dapat terus mendukung perkembangan 

olahraga Petanque melalui peningkatan fasilitas serta strategi pembinaan yang lebih 

efektif agar minat dan partisipasi siswa semakin meningkat. 

 

 

 


