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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kepribadian tokoh utama dalam
novel Sherlock Holmes—Lembah Ketakutan karya Sir Arthur Conan Doyle yang
meliputi id, ego, dan superego. Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah bagaimanakah struktur kepribadian tokoh utama dalam novel Sherlock
Holmes — Lembah Ketakutan karya Sir Arthur Conan Doyle yang meliputi id, ego,
dan superego.

Penelitian ini menggunakan pendekatan psikologi sastra dan jenis penelitian
deskriptif-kualitatif. Data dalam penelitian ini berupa kata, kalimat, atau paragraf
yang menunjukkan tindakan atau perilaku tokoh utama yang digambarkan melalui
narasi atau dialog dalam novel Sherlock Holmes — Lembah Ketakutan karya Sir
Arthur Conan Doyle, dengan sumber data yang digunakan adalah novel Sherlock
Holmes — Lembah Ketakutan karya Sir Arthur Conan Doyle.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa novel Sherlock Holmes — Lembah Ketakutan
karya Sir Arthur Conan Doyle menggambarkan struktur kepribadian tokoh utama
berdasarkan teori psikoanalisis Sigmund Freud. Kepribadian tokoh utama
diklasifikasikan ke dalam tiga aspek yaitu Id, Ego, dan Superego. Novel ini juga
dapat dijadikan alternatif materi pembelajaran yang bertujuan untuk meningkatkan
kemampuan siswa dalam menganalisis serta mengapresiasi psikologi tokoh yang
terdapat dalam karya sastra.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan referensi atau pedoman bagi
peneliti lain yang ingin melakukan penelitian serupa, baik dengan kajian yang sama
maupun berbeda. Selain itu, penelitian ini juga dapat menjadi sumber bacaan yang
bermanfaat untuk memperdalam pemahaman tentang sastra, khususnya dalam
menganalisis novel menggunakan teori psikoanalisis Sigmund Freud.
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