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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan pada perilaku konsumsi remaja
yaitu remaja yang memiliki perilaku konsumtif yang tinggi. Hal ini disebabkan
olen kurangnya penerapan pendidikan ekonomi yang telah diberikan oleh
keluarga dan menerapkan gaya hidup hedonisme dengan mengikuti tren yang
sedang berkembang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
Pendidikan Ekonomi Keluarga dan Gaya Hidup terhadap Perilaku Konsumtif
pada remaja di Kelurahan Arab Melayu Jambi Kota Seberang baik secara parsial
maupun simultan.

Penelitian ini merupakan penelitian dengan pendekatan kuantitatif dengan metode
ex-post facto. Teknik pengumpulan data menggunakan angket. Populasi dalam
penelitian ini adalah remaja di Kelurahan Arab Melayu Jambi Kota Seberang
yang berumur 15-18 tahun dengan sampel penelitian berjumlah 125 remaja dan
teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling. Teknik analisis
data yang digunakan yaitu regresi linear berganda.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) terdapat pengaruh yang signifikan
pendidikan ekonomi keluarga terhadap peilaku konsumtif dengan nilai t-hitung
sebesar 2,172 dan nilai signifikansi sebesar 0,032. (2) terdapat pengaruh yang
signifikan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif dengan nilai t-hitung sebesar
8.881 dan nilai signifikansi sebesar 0,000. (3) terdapat pengaruh yang signifikan
pendidikan ekonomi keluarga dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif dan
secara bersama-sama memberikan pengaruh sebesar 0,45 (45%) terhadap perilaku
konsumtif.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Pendidikan Ekonomi
Keluarga dan Gaya Hidup berpengaruh positif Perilaku Konsumtif pada remaja.
Hal ini menunjukkan bahwa pendidikan ekonomi keluarga sangat berperan untuk
menumbuhkan pola pikir remaja dalam perilaku konsumsi di kehidupan sehari-
hari. Demikian juga gaya hidup remaja, semakin hedonisme perilaku remaja
dalam gaya hidup maka akan meningkatkan perilaku konsumtif. Peneliti
menyarankan agar remaja lebih menerapkan pendidikan ekonomi yang telah
diberikan oleh orangtua serta mempertimbangkan gaya hidup yang diterapkan.



