BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN
5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh, maka dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut:

1. Terdapat Pengaruh positif dan signifikan Pendidikan Ekonomi Keluarga
terhadap Perilaku Konsumtif Pada Remaja di Kelurahan Arab Melayu
Jambi Kota Seberang. Dengan nilai t-hitung 2,172 dan t-tabel 1,979. Hal
ini menunjukkan bahwa semakin baik pemberian arahan dari orangtua
kepada anak mengenai pendidikan ekonomi, maka akan membentuk
kepribadian anak yang baik dalam berperilaku konsumsi, sehingga anak
memiliki kemampuan dalam memilih barang dan jasa sesuai kebutuhan
dan bertindak dengan keputusan rasional bukan irasional.

2. Terdapat pengaruh positif dan signifikan Gaya Hidup terhadap Perilaku
Konsumtif Pada Remaja di Kelurahan Arab Melayu Jambi Kota Seberang.
Dengan nilai t-hitung sebesar 8.881 dan t-tabel sebesar 1,979. Hal ini
menunjukkan bahwa semakin meningkatnya gaya hidup yang diterapkan
remaja maka perilaku konsumtif akan semakin meningkat.

3. Terdapat pengaruh Pendidikan Ekonomi Keluarga dan Gaya Hidup
terhadap Perilaku Konsumtif Pada Remaja di Kelurahan Arab Melayu
Jambi Kota Seberang. Dengan F hitung 50,072 dan F tabel 3,07. Hal ini
menunjukkan bahwa Pendidikan Ekonomi Keluarga dan Gaya Hidup secara
bersama-sama memberikan pengaruh positif terhadap perilaku konsumtif dan

sebesar 0,45 (45%) terhadap Perilaku Konsumtif.
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5.2 Implikasi

Berdasarkan kesimpulan yang dikemukakan, maka hasil dari penelitian ini

dapat digunakan sebagai pengembangan teori lebih lanjut maupun penerapan

secara praktik yang ada. Implikasi yang dapat peneliti berikan sebagai berikut:

1.

Implikasi Teoritis

Masalah yang mendasari penelitian ini yaitu membahas mengenai
pengaruh Pendidikan Ekonomi Keluarga dan Gaya Hidup terhadap
Perilaku Konsumtif Pada Remaja di Kelurahan Arab Melayu Jambi Kota
Seberang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara
Pendidikan Ekonomi Keluarga dan Gaya Hidup terhadap Perilaku
Konsumtif.

Implikasi Praktis

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel Pendidikan Ekonomi
Keluarga mempengaruhi Perilaku Konsumtif Remaja. Hasil penelitian ini
memberikan informasi bagi remaja bahwa dengan Pendidikan Ekonomi
Keluarga dapat mempengaruhi perilaku konsumtifnya. Sehingga dalam hal
ini sebagai remaja agar lebih menerapkan pendidikan ekonomi yang telah
diberikan orangtua agar lebih bijak dalam berkonsumsi dan terhindar dari
perilaku konsumtif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel gaya
hidup mempengaruhi perilaku konsumtif. Sehingga dalam hal ini remaja
harus mempertimbangkan hal-hal yang berkaitan dengan konsumsi melalui

gaya hidup yang diterapkan.
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5.3 Saran
Berdasarkan hasil analisis data yang telah diperoleh dan pembahasan yang
ada, maka peneliti mengajukan saran sebagai berikut:
1. Bagi Remaja
Diharapkan remaja dapat mengontrol diri pada saat melakukan perilaku
konsumsi dengan menerapkan pendidikan ekonomi yang telah diberikan
orangtua agar terhindar dari perilaku konsumtif. Remaja diharapkan lebih
mempertimbangkan yang menjadi kebutuhan dan keinginan dalam
melakukan pembelian dengan gaya hidup yang diterapkan.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Untuk peneliti selanjutnya, peneliti menyarankan supaya mengembangkan
penelitian dengan menambahkkan variabel yang belum diteliti dalam
penelitian ini dan mencari variabel lain yang dapat mempengaruhi perilaku

konsumtif.



