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Penelitian ini didasarkan pada kebutuhan pengembangan instrumen 

penilaian HOTS. Analisis kebutuhan, Analisis Kurikulum soal berbasis HOTS di 

SMP Negeri 6 Muaro Jambi masih belum memadai dikarenakan pendidik 

kesulitan dalam melakukan pengembangan soal HOTS. Penelitian ini mengangkat 

materi Permainan Sepakbola. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan 

instrumen penilaian berbasis Higher Order Thinking Skills (HOTS) pada mata 

pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) di SMPN 6 Muaro 

Jambi dengan materi Permainan Sepakbola. Metode penelitian yang digunakan 

adalah Research and Development (R&D) dengan model ADDIE, yang meliputi 

analisis, desain, pengembangan, implementasi, dan evaluasi. Kualitas instrument 

penilaian berdasarkan validasi ahli materi dan evaluasi memperoleh persentase 

sebesar 93.33% (sangat layak) dan 91,66% (sangat layak). Soal HOTS tergolong 

valid sebesar 100% dan reliable dengan koofisien reliabilitas sebesar 0.833. 

Instrument penilaian HOTS hasil pengembangan memperoleh  tingkat kesukaran 

soal tergolong sukar berjumlah 14 soal. tingkat kesukaran tergolong sedang 

berjumlah 22 soal, tingkat kesukaran tergolong mudah berjumlah 15 soal. 

Instrument penilaian HOTS hasil pengembangan memperoleh 24 soal dengan 

kategori daya pembeda sangat baik, 26 soal kategori daya pembeda baik dan 0 

soal kategori daya pembeda jelek. Uji coba pada 100 peserta didik menunjukkan 

bahwa instrumen ini efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

siswa. Respons pendidik dan peserta didik terhadap instrumen juga tergolong 

positif, dengan aspek isi, bahasa, dan kemenarikan mendapatkan penilaian yang 

baik dan sangat baik. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

pengembangan instrumen penilaian di materi lainnya dalam pendidikan jasmani. 
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