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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian analisis sebaran Tempat 

Penampungan Sampah Sementara (TPSS) ilegal di Kecamatan Alam Barajo 

Kota Jambi maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tempat Penampungan Sampah Sementara (TPSS) ilegal di Kecamatan 

Alam Barajo tersebar di area padat penduduk dan kurang terawasi, 

keadaan tersebut dapat dilihat dari hasil penelitian yang dilakukan 

peneliti bahwa masih terdapat beberapa TPSS ilegal di Kecamatan 

Alam Barajo sendiri, yang disebabkan oleh minimnya fasilitas resmi, 

rendahnya kesadaran masyarakat, dan kurangnya pangawasan dari 

pemerintah. 

2. Faktor utama penyebab timbulnya TPSS ilegal di Kecamatan Alam 

Barajo adalah rendahnya kesadaran masyarakat dalam membuang 

sampah, kurangnya fasilitas TPSS resmi, tidak berlangsungnya program 

pemungutan sampah, serta kurangnya implementasi peraturan tentang 

pengelolaan sampah. Hal ini menyebabkan sampah menumpuk di lokasi 

yang tidak semestinya, mencemari lingkungan, dan meningkatkan 

risiko kesehatan.  

3. Keberadaan TPSS ilegal di Kecamatan Alam Barajo berdampak negatif 

pada lingkungan dan bagi kesehatan masyarakat. sampah yang dibuang 

secara terus-menerus mengakibatkan timbulnya tumpukan sampah, 

sehigga merusak estetika suatu daerah, menyebabkan pencemaran 

udara, tanah, dan air, serta menjadi tempat berkembangnya vektor 

penyakit seperti lalat, tikus, dan nyamuk. Sehingga dapat menyebabkan 

timbulnya resiko penyakit seperti infeksi saluran pernapasa, diare, 

gatal-gatal, dan demam berdarah meningkat.  

4. Upaya pemerintah Kecamatan dan Kelurahan untuk mengatasi 

permasalahan TPSS ilegal di Kecamatan Alam Barajo yaitu dengan 
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menjalankan teknik operasional pengelolaan sampah, melakukan 

sosialisasi terhadap pengelolaan sampah, melakukan pengawasan 

pada semua TPSS ilegal, dan ikut serta peran masyarakat.  

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian terkait Analisis Tempat Penampungan 

Sampah Sementara (TPSS) Ilegal di Kecamatan Alam Barajo Kota jambi, 

terdapat saran yang perlu disampaikan sebagai berikut: 

1. Bagi masyarakat Kecamatan Alam Barajo 

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan masyarakat Kecamatan Alam 

Barajo bersama-sama menjaga kebersihan TPSS dengan cara membuang 

sampah ke dalam container dan bak yang telah disediakan pada TPSS 

resmi dan jangan membuang sampah secara sembarangan lagi.  

2. Bagi Kecamatan Alam Barajo 

Pemerintah dan masyarakat bekerja sama untuk melakukan pembersihan 

dan penutupan TPSS ilegal sebagai upaya untuk mengurangi pencemaran 

lingkungan penulis melihat perlu adanya peningkatan pengetahuan dan 

kemampuan mengelola sampah dengan baik pada masyarakat melalui 

sosialisasi dan edukasi yang lebih intens tentang cara mengelolaan 

sampah dengan motode yang tepat, karena belum semua masyarakat 

dapat mahahami dampak pembuangan sampah sembarangan.  

3. Bagi Dinas Lingkungan Hidup Kota Jambi 

Upaya yang dilakukan pemerintah untuk pengelolaan sampah di Kota 

Jambi diharapkan dapat maksimal untuk meningkatkan aktivitas 

pengurangan sampah dengan menyediakan lebih banyak TPSS resmi 

yang mudah dijangkau oleh masyarakat, mengedukasi masyarakat 

tentang bahaya TPSS ilegal bagi kesehatan dan lingkungan sekitar, serta 

memperketat pengawasan dan penerapan sanksi bagi yang membuang 

sampah sembarangan.  
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4. Bagi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebgai 

sumber informasi dalam kegiatan perkuliahan maupun peneliti tetang 

pengelolaan sampah dalam persektif analisis TPSS ilegal. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan kepada peneliti selanjutnya 

untuk dapat melakukan penelitian dengan metode penelitian kualitatif. 

 

  


