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Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan belum optimalnya hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X SMAN 11 Muaro Jambi. Hal ini 

disebabkan oleh kurangnya interaksi teman sebaya yang lebih banyak berfokus 

pada hal non-akademik. Selain itu, ditemui beberapa permasalahan kedisiplinan, 

seperti siswa yang sering terlambat masuk kelas, bermain game saat jam pelajaran, 

serta tidak mengumpulkan tugas tepat waktu. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh interaksi teman sebaya dan disiplin belajar terhadap hasil 

belajar pada mata pelajaran ekonomi kelas X SMAN 11 Muaro Jambi. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif deskriptif dengan metode ex-post 

facto. Data yang digunakan berupa data primer dengan menyebarkan angket dan 

data sekunder dari nilai UAS. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X 

SMAN 11 Muaro Jambi, dengan sampel berjumlah 85 responden dan teknik 

pengambilan sampel menggunkan simple random sampling. Teknik analisis data 

yang digunakan yaitu regresi linear berganda.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: (1) terdapat pengaruh yang signifikan 

interaksi teman sebaya terhadap hasil belajar dengan nilai thitung sebesar -12,334 dan 

nilai signifikan sebesar 0,000. (2) terdapat pengaruh yang signifikan disiplin belajar 

terhadap hasil belajar dengan nilai thitung sebesar 9,926 dan nilai signifikan sebesar 

0,000. (3) terdapat pengaruh yang signifikan interaksi teman sebaya dan disiplin 

belajar terhadap hasil belajar dengan nilai Fhitung sebesar 97,829 dan nilai signifikan 

sebesar 0,000. Nilai koefisien determinan R2 sebesar 0,705 yang artinya interaksi 

teman sebaya dan disiplin belajar berkontribusi 70,5% terhadap hasil belajar. 

Hasil temuan dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan antara interaksi teman sebaya dan disiplin belajar terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran Ekonomi kelas X SMAN 11 Muaro Jambi. Secara 

parsial, interaksi teman sebaya memiliki pengaruh negatif signifikan terhadap hasil 

belajar, sementara disiplin belajar berpengaruh positif signifikan. Secara simultan, 

kedua variabel tersebut memberikan kontribusi sebesar 70,5% terhadap hasil 

belajar. Temuan ini menunjukkan bahwa kualitas interaksi teman teman sebaya dan 

tingkat disiplin belajar merupakan faktor penentu dalam pencapaian akademik 

siswa.  


