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Penelitian ini dilatar belakangi berdasarkan hasil pengamatan penelitian 

dilapangan yang menunjukkan bahwa kemampuan motorik halus anak belum 

berkembang secara optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

kegiatan bermain clay berbasis proyek terhadap kemampuan motorik halus anak 

usia 4-5 tahun di TK pembina muara tembesi. 

Penelitian ini menggunakan metode pre-eksperimental designs. Teknik 

pengambilan sampel dilakukan menggunakan purposive sampling. 

Pengumpulan data melibatkan pre-test dan post-test, serta uji hipotesis dilakukan 

dengan uji-t pada data yang berdistribusi normal. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa kegiatan bermain clay sangat signifikan meningkatkan kemampuan 

motorik halus anak, seperti ditunjukan oleh hasil uji-t  t hitung (24,617) > t tabel 

(2,160). Dengan rumus cohen’s terdapat nilai 3,78 yang berada pada rentang >1 

dengan interpretasi kuat (Strong Effect). 

Kesimpulannya, bahwa terdapat pengaruh kegiatan bermain clay berbasis 

proyek terhadap kemampuan motorik halus anak usia 4-5 tahun di TK Negeri 

Pembina Muara Tembesi. 


