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BAB V  

KESIMPULAN DAN KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

yang positif dan signifikan antara pendidikan karakter dengan kedisiplinan 

mahasiswa JPOK UNJA. Hal ini dibuktikan dengan nilai p-value 0.000 (< 0.05) 

dan path coefficient 0.633. Indikator paling berpengaruh adalah PKN26 (disiplin) 

dengan nilai outer loading 0.820. Sebanyak 38,82% mahasiswa berada dalam 

kategori Sangat Baik dan 35,20% dalam kategori Baik, menunjukkan bahwa nilai 

karakter berperan penting dalam meningkatkan kedisiplinan. 

5.2 Saran 

Berdasarkan Kesimpulan penelitian di atas, ada beberapa saran yang dapat 

disampaikan, yaitu: 

1. Pihak JPOK UNJA disarankan untuk memperkuat implementasi pendidikan 

karakter dalam kurikulum dan kegiatan kemahasiswaan. 

2. Mahasiswa diharapkan lebih aktif dalam mengikuti program pengembangan 

karakter untuk menunjang kedisiplinan pribadi dan akademik. 

3. Penelitian selanjutnya disarankan melibatkan responden dalam jumlah lebih 

besar agar hasil lebih representatif dan mendalam.


