KATA PENGANTAR

Selesainya proposal yang dilakukan sampai terwujud menjadi skripsi ini
tidak akan pernah dapat diraih tanpa rahmat dari Alah Subhanahu wa ta’ala.
Untuk itu, sudah sepantasnya puji syukur penulis sampai kehadirat Alah
Subhanahu wa ta’ala, atas segala rahmat-Nya. Begitu pula kepada berbagai pihak
yang telah membantu, dalam kesempatan ini penulis sampaikan terima kasih,
terutama kepada Bapak Hendri Munar, S.Pd., M.Pd selaku dosen pembimbing I
dengan kesabaran,keikhlasan,dan sifat kebapakannya telah membimbing dan
memotivasi penulis untuk menyelesaikan pendidikan dan penulisan proposal ini.

Semua itu akan dikenang sebagai bekal di masa mendatang.

Begitu juga Bapak Ahmad Muzaffar, S.Pd., M.Pd selaku dosen
pembimbing II yang dengan ketelitian,kesabaran dan hati yang lembut dalam
menasehati penulis tetapi kritis dan cemerlang dalam berpikir menggugah penulis
untuk tidak menyerah memperbaiki kesalahan atau kekeliruan yang masih muncul
dalam penulisan proposal ini. Semoga Tuhan tetap memberikan yang terbaik
untuk beliau.

Untuk dosen Program Studi Pendidikan Olahraga Dan Kesehatan FKIP
Universitas Jambi yang telah membagi ilmunya, penulis sampaikan rasa terima
kasih. Semoga semuanya menjadi amal ibadah yang baik. Dan terima kasih
penulis sampaikan sekali lagi kepada Bapak Alexander Kurniawan, S.Pd., M.Pd.
Dosen Pembimbing Akademik yang telah membimbing saya dengan sepenuh hati.
Ketua dan Sekretaris Jurusan Pendidikan Olahraga Dan Kelatihan, Serta Dekan
FKIP Universitas Jambi yang selalu memberikan kemudahan dan pengarahan
kepada mahasiswanya, terutama dalam proses perizinan penelitian dan

pengesahan skripsi ini.

Secara khusus kepada kedua orang tua penulis, ayahanda tercinta
Ahyadi,S,Pd.SD. dan ibu tercinta Zahara. Sebagai orang tua terbaik di dunia telah
banyak berkorban dan memberi support yang tiada hentinya dan mendoakan serta
memberi perhatian untuk kesuksesan, terutama ayahanda yang selalu bekerja

keras tanpa henti untuk keluarga dan anak-anaknya agar bisa mencapai

viil



pendidikan setinggi-tingginya. Dan ibu yang menggantikan kerja keras demi
untuk keluarganya, penulis sampaikan terima kasih yang sangat mendalam.
Semoga jerih payah beliau mendapatkan imbalan dari yang Khalik dan telah
memperkuat keyakinan penulis bahwa tanpa beliau penulis tidak akan pernah ada
dan tidak akan pernah berhasil. Ella Putri Julianty, S,Pd,Gr. yang selalu memberi

motivasi dan dukungan selama menyusun proposal.

Terima kasih kepada teman-teman Pendidikan Olahraga Dan Kesehatan,
sesama pejuang skripsi yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu namanya dan
sahabat Jontoy yang telah membantu dan mensupport saya selama perkuliahan

sampai penyusunan proposal ini.

Jambi, 2025

Muhammad Hannan Rasyidi
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