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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji Perspektif Masyarakat Sadu
Terhadap Tradisi Mandi Safar yang dilaksanakan Di Desa Air Hitam Laut ,Tanjung
Jabung Timur. Tradisi Mandi Safar ini merupakan tradisi warisan yang diturunkan
nenek moyang kepada masyarakat Sadu yang masih dijaga oleh masyarakat. Tradisi
Mandi Safar adalah suatu upaya spiritual pendekatan diri kepada Allah Swt yang
dilakukan oleh sebagian masyarakat muslim dibeberapa wilayah di Indonesia,
antaranya di wilayah Nusa Tenggara Barat, Sulawesi, Dan juga Jambi yang
termasuk disalah satu wilayahnya yaitu Desa Air Hitam Laut Kecamatan Sadu
Kabupaten Tanjung Jabung Timur. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui
prosesi pelaksanaan Tradisi Mandi Safar, nilai-nilai yang terkandung di dalamnya,
serta bagaimana perspektif masyarakat terhadap tradisi mandi safar di Desa Air
Hitam Laut Tanjung Jabung Timur.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan metode
penelitian sejarah (Historical Method) yang terdiri dari kegiatan heuristik, kritik
sumber, interpretasi, dan historiografi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
masyarakat Sadu memiliki pandangan yang positif terhadap pelaksanaan Tradisi
Mandi Safar. Tradisi mandi safar ini dapat mempererat silaturahmi, meningkatkan
semangat gotong royong, mendukung pertumbuhan ekonomi, mendatangkan
wisatawan dan pengunjung dari luar desa, serta sebagai ajang promosi budaya dan
potensi local. Disamping itu, nilai — nilai yang terdapat dalam prosesi mandi safar
ini yaitu nilai gotong royong, nilai religius, nilai sosial dan budaya serta nilai
toleransi.



