BAB V

KESIMPULAN, IMPLIKASDI DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Adapun kesimpulan pada penelitian ini yaitu :

1.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa masyarakat Sadu memiliki pandangan
yang positif terhadap pelaksanaan Tradisi Mandi Safar. Tradisi ini dapat
mempererat silaturahmi, meningkatkan semangat gotong royong,
mendukung pertumbuhan ekonomi, dapat mendatangkan wisatawan,
menimbuhkan suasana desa yang ramai, sebagai sarana promosi budaya.
Tradisi ini awalnya dilakukan secara pribadi di rumah-rumah dengan
menggunakan air yang telah dicelupkan kertas bertuliskan ayat Al-Qur’an,
kemudian berkembang menjadi prosesi yang dilakukan di Pantai. Prosesi
tradisi Mandi Safar diawali dengan pembukaan , pembacaan doa,
dialnjutkan dengan prosesi adar, makan bersama dan penutupan .

Tradisi ini mengandung berbagai nilai penting seperti nilai gotong royong
yang terlihat dari semangat masyarakat, kebersamaan dalam persiapan
hingga pelaksanaan acara. Selanjutnya nilai religius yang tampak dari
penggunaan ayat suci Al-Qur’an yang dituliskan pada daun - daun dan doa-
doa yang mengiringi seluruh rangkaian prosesi. Sedangkan nilai budaya
tercermin dari pelestarian adat, penggunaan simbol-simbol budaya seperti
menara safar. Selain itu tradisi ini sebagai wadah mempererat silaturahmi

antarwarga.
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5.2 Implikasi

Adapun implikasi dari penelitian ini yaitu sebagai berikut:

1.

Hasil tulisan ini diharapkan dapat digunakan oleh para pembaca sebagai
bahan bacaan yang bermanfaat dalam memahami makna tradisi Mandi Safar

sebagai bagian dari warisan budaya lokal masyarakat.

Tulisan ini juga diharapkan dapat memberikan wawasan bagi pembaca yang
sedang mencari referensi tentang pelestarian budaya dan perspektif
masyarakat terhadap tradisi-tradisi lokal, khususnya terkait dengan Tradisi

Mandi Safar di Desa Air Hitam Laut.

. Penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut oleh peneliti lain, baik

dengan subjek atau objek yang sama, maupun dalam kajian komparatif
dengan tradisi serupa di wilayah lain untuk memperkaya khazanah

penelitian sejarah dan budaya.

5.3 Saran

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan diatas. Penulis memiliki

beberapa saran, antara lain :

l.

Bagi Masyarakat Desa Air Hitam Laut

Diharapkan agar masyarakat terus melestarikan tradisi Mandi Safar dengan
tetap menjaga nilai-nilai yang terkandung di dalamnya.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan dan penelitian ini bisa menjadi bahan

pembanding dengan penelitian lainnya
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3. Bagi Pemerintah Daerah
Pemerintah diharapkan memberikan dukungan penuh terhadap pelaksanaan
tradisi Mandi Safar, baik dalam bentuk fasilitasi anggaran, promosi budaya,

maupun kebijakan pelestarian warisan budaya takbenda.



