BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian yang dilaksanakan dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh bermain lego terhadap perkembangan motorik halus anak usia
4-5 tahun di TK IT Al- Mutmainah Kota Jambi adalah kategori sedang (Moderate effect)
dengan nilai 0.85. Dengan dibuktikan bahwa thiwyng > trapel Yaitu 5.2620 > 1,6860 . t tapel
didapat dari n1+n2 -2 = 38 yang dalam distribusi t ne didapat nilai 1,6860.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian di atas, maka peneliti memberikan
saran sebagai berikut:
1. Untuk Anak

Pembelajaran melalui permainan lego merupakan saah satu alternatif dari
kegiatan yang peningkatkan motorik halus anak karena termasuk hal yang
menyenangkan, untuk anak usia 4-5 tahun di TK IT Al- Mutmainah Kota Jambi.
2. Untuk Guru

Kegiatan bermain lego telah terbukti dapat mempengaruhi perkembangan
motorik halus anak sehingga dapat menjadi alternatif kegiatan pembelajaran untuk
menstimulasi kemampuan motorik halus anak agar dapat berkembang maksimal.

3. Bagi Peneliti

Penelitian ini diharapkan memberi pengalaman, ilmu pengetahuan dan wawasan
mengenai pengaaruh bermain lego terhadap perkembangan motorik halus anak usia 4-5
Tahun di TKIT AL-Muthmainnah Kota Jambi



