KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirobbil alamin. Segala puji dan syukur peneliti panjatkan atas

kehadirat Allah SWT. yang telah melimpahkan Rahmat dan Nikmat-Nya sehingga

peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “Gambaran Kepercayaan

Diri pada Member Fitness Center Furion Gym Jambi”.
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Prof. Dr. Helmi, S.H., M.H selaku Rektor Universitas Jambi.

Dr. dr. Humaryanto, Sp.OT., M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
IImu Kesehatan Universitas Jambi.

Bapak Rion Nofrianda, S.Psi., M.Psi., Psikolog Selaku Koordinator Jurusan
Psikologi Universitas Jambi.

Ibu Dessy Pramudiani, S.Psi., M.Psi., Psikolog Selaku Ketua Jurusan
Psikologi Univeritas Jambi

Ibu Marlita Andhika Rahman, S.Psi., M.Psi. Psikolog Selaku Pembimbing
utama dalam penyusunan proposal skripsi yang membimbing dengan sabar
dan telah berkenan untuk meluangkan waktu, memberikan saran dan
masukan serta memotivasi peneliti sampai selesainya penulisan proposal
ini.

Bapak Jelpa Periantalo, S.Psi., M.Psi.Selaku Pembimbing pendamping
dalam penyusunan proposal skripsi yang telah meluangkan waktu untuk
membimbing, memotivasi, dan memberikan masukan yang sangat
membantu dalam menyempurnakan penulisan penelitian peneliti.

Ibu Verdiantika Annisa, S.Psi., M.Psi., Psikolog. selaku Pembimbing
Akademik yang membimbing dan memberikan saran dalam perkuliahan.
Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Psikologi Universitas Jambi yang telah
memberikan banyak ilmunya dan menjadi panutan bagi peneliti.

Pihak Pemilik dan Pengurus serta para Member Fitness Center Jambi yang
telah membantu dalam pengambilan data awal.

Kedua orang tua tercinta Ayahanda Muhammad Nawawi dan Ibunda Umi
Rahayu. Terimakasih yang tak terhingga telah penuh sabar dan sepenuh hati
mencurahkan kasih sayang dan cintanya, mendampingi dan selalu
mendo’akan peneliti serta memberi fasilitas yang dibutuhkan selama masa

pendidikan.



11. Juga diri saya sendiri yang sudah berjuang dan berusaha semaksimal
mungkin mengerjakan seluruh tugas selama perkuliahan sampai dengan

pengerjaan skripsi ini.

Peneliti menyadari bahwa dalam penelitian ini masih jauh dari kata
sempurna. Oleh sebab itu, kritik dan saran yang bersifat membangun dari berbagai
pihak sangat peneliti harapkan. Semoga penelitian ini dapat memberikan manfaat

bagi semua pihak demi pengembangan ilmu pengetahuan.

Jambi, Maret 2025

Muhammad Faisal Arif
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