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Perilaku prososial merupakan bagian penting dari perkembangan sosial-emosional 

anak usia dini yang berperan dalam membentuk karakter dan hubungan 

interpersonal anak. Salah satu faktor yang memengaruhi terbentuknya perilaku 

prososial adalah pola pengasuhan, khususnya keterlibatan ayah. Keterlibatan ayah 

yang dimaksud mencakup aspek emosional, kognitif, dan fisik dalam kehidupan 

anak sehari-hari. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru di dua 

lembaga PAUD, ditemukan bahwa anak-anak yang memiliki ayah dengan 

keterlibatan tinggi cenderung menunjukkan perilaku prososial seperti empati, 

berbagi, dan bekerja sama.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keterlibatan ayah 

dalam pengasuhan dengan perilaku prososial anak usia 5–6 tahun di Desa 

Mendalo Indah. Metodologi penelitian yang digunakan adalah pendekatan 

kuantitatif korelasional dengan teknik pengumpulan data berupa angket yang 

disebarkan kepada 32 orang responden, dengan analisis data  menggunakan uji 

korelasi Pearson Product Moment.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif sempurna antara 

keterlibatan ayah dalam pengasuhan dan perilaku prososial anak, dengan nilai 

koefisien korelasi (r) sebesar 1,000 dan nilai signifikansi (p) sebesar 0,000 (p < 

0,05). Artinya, semakin tinggi keterlibatan ayah, maka semakin tinggi pula 

perilaku prososial yang ditunjukkan anak. Hubungan ini bersifat signifikan secara 

statistik pada taraf kepercayaan 95%. Dapat disimpulkan bahwa keterlibatan ayah 

dalam pengasuhan memiliki pengaruh yang kuat dan signifikan terhadap 

perkembangan perilaku prososial anak usia dini.  


