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PENUTUP

5.1 Simpulan
Melalui temuan hasil penelitian dengan judul “ Hubungan Keterlibatan

Ayah dalam Pengasuhan dengan Perilaku Prososial Anak Usia 5-6 Tahun di Desa
Mendalo Indah” maka dapat disimpulkan bahwa, hasil analisis menunjukkan
adanya hubungan positif yang sangat kuat dan signifikan antara keterlibatan ayah
dalam pengasuhan dengan perilaku prososial anak. Temuan ini mengindikasikan
bahwa semakin tinggi keterlibatan ayah dalam berbagai aspek pengasuhan, maka
semakin tinggi pula tingkat perilaku prososial yang ditunjukkan oleh anak.
Dengan kata lain, peran ayah dalam pengasuhan berkontribusi secara nyata

terhadap pembentukan karakter sosial anak.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang telah

diuraikan beberapa saran penting yang diajukan adalah sebagai berikut :

1. Bagi Guru
Guru diharapkan dapat lebih mendorong keterlibatan orang tua, khususnya
ayah, dalam kegiatan pembelajaran anak baik di sekolah maupun di
rumah. Guru dapat mengadakan kegiatan yang memungkinkan ayah ikut
terlibat secara langsung, seperti home project, kegiatan kelas ayah, atau
sesi pendampingan khusus. Dengan melibatkan ayah, guru juga dapat
mengenali lebih jauh pola pengasuhan yang diterapkan di rumah serta
memberikan masukan yang sesuai untuk mendukung perkembangan

perilaku prososial anak.
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2. Orang Tua (Terutama Ayah):
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keterlibatan ayah berkontribusi
besar terhadap perkembangan perilaku prososial anak. Oleh karena itu,
para ayah diharapkan dapat meluangkan waktu secara konsisten untuk
berinteraksi dengan anak, baik melalui bermain bersama, berbicara dari
hati ke hati, maupun memberikan teladan dalam perilaku sosial yang baik.
Kehadiran emosional dan fisik ayah sangat berpengaruh dalam
membentuk empati, kebaikan, dan rasa peduli anak terhadap orang lain.

3. Peneliti Selanjutnya:
Penelitian ini masih memiliki keterbatasan dalam jumlah sampel dan
cakupan wilayah. Oleh karena itu, disarankan agar penelitian selanjutnya
dapat melibatkan responden yang lebih luas dari segi jumlah maupun
wilayah agar hasilnya lebih representatif. Peneliti berikut juga dapat
mengembangkan variabel lain seperti pengaruh gaya pengasuhan,
keterlibatan ibu, atau pengaruh lingkungan sosial terhadap perilaku
prososial anak, sehingga diperoleh gambaran yang lebih menyeluruh
mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan sosial anak

usia dini.



