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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Hasilnya memungkinkan peneliti untuk menyimpulkan bahwa penggunaan 

media ampas kelapa memiliki dampak pada kemampuan mengenal warna anak usia 

3-4 tahun di PAUD Permata Bunda Muaro Jambi pada tahun ajaran 2024/2025.  

Setelah pembelajaran dengan media ampas kelapa diterapkan, anak-anak 

menunjukkan perkembangan kemapuan mengenal warna yang lebih baik.  Selain 

peningkatan skor pre-test ke skor post-test yang signifikan, hasil uji t menunjukkan 

bahwa nilai t hitung 8,052 lebih besar dari 2,201 t table dan nilai signifikansi 0,000 

lebih rendah dari 0,05.  Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penggunaan 

media ampas kelapa membantu anak-anak usia dini lebih mahir mengenal warna.  

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, pembahasan dan kesimpulan, maka saran 

dalam penelitian yang diberikan adalah : 

5.2.1 Bagi anak, diharapkan media ampas kelapa dapat terus digunakan untuk 

membantu anak dalam meningkatkan kemampuan mengenal warna melalui 

pengalaman belajar yang menyenangkan dan bermakna  

5.2.2 Bagi guru, guru disarankan untuk memanfaatkan bahan alam seperti ampas 

kelapa sebagai media pembelajaran yang kreatif dan inovatiff dalam 

mengenalkan warna kepada anak. Guru juga diharapkan mampu 

mengembangkan kegiatan pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan 

karakteristik anak usia dini.  


