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V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka
dapat ditarik kesimpulan bahwa:

Rumah tangga petani padi sawah di Desa Pasar Lubuk Landai secara
signifikan tidak hanya mengandalkan usahatani padi sebagai sumber pendapatan
utama, melainkan juga mendiversifikasi sumber natkahnya melalui sektor off farm
dan non farm. Strategi nafkah yang diterapkan meliputi rekayasa sumber nafkah
pertanian, pola nafkah ganda, dan rekayasa spasial, baik secara tunggal maupun
kombinasi. Pola nafkah ganda terbukti menjadi strategi yang paling dominan,
menunjukkan kecenderungan kuat petani untuk mencari pekerjaan tambahan di luar
kegiatan utama, seringkali melibatkan seluruh anggota rumah tangga (suami, istri,
dan anak). Hal ini mencerminkan adaptasi proaktif petani dalam menghadapi
tantangan keterbatasan lahan, dan fluktuasi pendapatan dari pertanian utama, demi
menjaga keberlangsungan hidup dan meningkatkan kesejahteraan keluarga.

5.2 Saran

Mengingat ancaman hama tikus yang dapat berdampak serius terhadap
produksi pertanian, pemerintah dan instansi terkait disarankan segera
menggalakkan program pengendalian hama yang efektif. Selain itu, perlu dorongan
dan edukasi untuk diversifikasi komoditas yang lebih tahan hama serta
pengembangan sumber nafkah non pertanian. Langkah ini dapat memperkuat

ketahanan ekonomi petani dan menjaga keberlanjutan pendapatan keluarga.



