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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan mengenai analisis tingkat 

kesejahteraan dan faktor yang mempengaruhi masyarakat sekitar kawasan Cagar 

Alam Durian Luncuk I dan Cagar Alam Durian Luncuk II Provinsi Jambi, maka 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan indikator Badan Pusat Statistik tahun 2019, maka dapat 

disimpulkan bahwa tingkat kesejahteraan masyarakat sekitar kawasan Cagar 

Alam Durian Luncuk I dan Cagar Alam Durian Luncuk II Provinsi Jambi yaitu 

Desa Guruh Baru dan Desa Jangga Baru tingkat kesejahteraan berada pada 

kategori sedang. 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi kesejahteraan masyarakat yang dilihat dari 

pendapatan rumah tangga masyaraat di sekitar Kawasan Cagar Alam Durian 

Luncuk I dan Cagar Alam Durian Luncuk II Provinsi Jambi dari yang paling 

berpengaruh adalah luas lahan perkebunan masyarakat, jumlah tenaga kerja 

produktif rumah tangga, jumlah tanggungan keluarga, frekuensi masyarakat 

mendapatkan pelatihan/ penyuluhan dari BKSDA,  lama pendidikan formal, dan 

jumlah bantuan dari pemberdayaan masyarakat. Berdasarkan hasil Analisis 

Regresi Linear Berganda menunjukkan bahwa semua faktor memiliki pengaruh 

terhadap kesejahteraan masyarakat sebesar 89% dan sisanya 11% dipengaruhi 

oleh variabel lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini.  

3. Hasil analisis SWOT dapat diketahui bahwa terdapat 16 strategi peningkatan 

kesejahteraan Masyarakat sekitar kawasan Cagar Alam Durian Luncuk I dan 

Cagar Alam Durian Luncuk II Provinsi Jambi berada di kuadran III. Dengan 

nilai IFAS sebesar -0,26 dan EFAS sebesar 1,62 sehingga  strategi yang paling 

sesuai adalah strategi Turn-around, yakni strategi yang bertujuan untuk 

memperbaiki kelemahan internal sembari memanfaatkan peluang eksternal yang 

ada, sehingga berpotensi besar dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat 

yang semula berada pada kategori sedang menjadi tinggi.  
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian, adapun saran dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Pemerintah, Pemerintah perlu mengembangkan program pemberdayaan 

ekonomi berbasis konservasi dan pertanian berkelanjutan, serta meningkatkan 

akses pendidikan dan pelatihan bagi masyarakat untuk meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat.  

2. Bagi Pemerintah Daerah mengimplementasikan strategi Turn-around dengan 

memperkuat kapasitas internal masyarakat melalui pelatihan dan pendidikan, 

serta memanfaatkan peluang eksternal seperti kemitraan dan dukungan lembaga 

dalam rangka meningkatkan kesejahteraan masyarakat sekitar kawasan cagar 

alam di sekitar Cagar Alam Durian Luncuk I dan Cagar Alam Durian Luncuk II.  

3. Bagi Masyarakat, diharapkan lebih aktif dalam mengoptimalkan pemanfaatan 

lahan, mengikuti pelatihan keterampilan, serta menjaga kelestarian lingkungan 

untuk meningkatkan taraf hidup secara berkelanjutan. 

4. Bagi Penelitian Selanjutnya, dapat menambahkan variabel lain seperti akses 

kesehatan dan keterlibatan sosial, serta mengeksplorasi strategi pengembangan 

konservasi dan pemberdayaan berbasis lingkungan untuk peningkatan 

kesejahteraan masyarakat. 

 

  


