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BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Proporsi kejadian Keluhan Subjektif Dermatitis Kontak Iritan pada Sebagian
Besar Pekerja adalah 81,8%.

Pekerja Industri Tahu Kota Jambi tahun 2024 melakukan lama kontak dengan
kategori beresiko sebesar 26,1% dan lebih dari separuh yaitu sebanyak 59,1%
berpengetahuan kurang baik. Sebagian besar (89,8%) bekerja dengan suhu
lingkungan kerja kurang baik, sebagian besar (90,9%) bekerja pada
kelembaban lingkungan kerja tinggi, sebagian besar (70,5%) dengan personal
hygiene baik. dan sebagian besar (89,8%) memakai APD.

Adanya hubungan antara Usia dengan Keluhan Subjektif Dermatitis Kontak
Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun 2024

Adanya hubungan antara Lama Kontak dengan Keluhan Subjektif Dermatitis
Kontak Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun 2024

Adanya hubungan antara Pengetahuan dengan Keluhan Subjektif Dermatitis
Kontak Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun 2024

Tidak ada hubungan antara Suhu Lingkungan Kerja dengan Keluhan Subjektif
Dermatitis Kontak Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun 2024
Tidak ada hubungan antara Kelembaban Lingkungan Kerja dengan Keluhan
Subjektif Dermatitis Kontak Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun
2024

Tidak ada hubungan antara Personal Hygiene dengan Keluhan Subjektif
Dermatitis Kontak Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun 2024
Tidak ada hubungan antara Penggunaan APD dengan Keluhan Subjektif
Dermatitis Kontak Iritan pada Pekerja Industri tahu Kota Jambi tahun 2024

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, pekerja yang menemukan hubungan yang

signifikan antara Keluhan Subjektif DKI dengan Usia, lama kontak, pengetahuan

pada Pekerja Industri tahu Kota Jamnbi, oleh sebab itu perlu dilakukan edukasi
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kesehatan yang berkelanjutan terkait peningkatan kesadaran dan pengetahuan
tentang Dermatitis Kontak Iritan. Dianjurkan pekerja agar lebih menjaga
kebersihan kulit dan lebih memperhatikan setiap aspek dari faktor faktor yang dapat
mengakibatkan terjadinya keluhan DKI.

Bagi pemilik industri tahu agar Membatasi jam Kkerja para pekerja industri
tahu untuk mengurangi lamakontak dengan bahan penggumpal dengan membuat
shift kerja,

Bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian dengan sampel yang
lebih besar dan beragam untuk mendapat hasil yang generalizable dan Keluhan

Subjektif Dermatitis Kontak Iritan.



