
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa marinasi 

daging kambing dengan sari lengkuas merah dapat meningkatkan tingkat kesukaan 

aroma dan tekstur daging kambing. Namun belum mampu meningkatkan tingkat 

kesukaan warna dan rasa daging kambing. Perlakuan terbaik pada penelitian ini 

yaitu perlakuan P3 (50%). 

 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui sifat fisik dan 

kimiawi penggunaan sari lengkuas merah sebagai bahan marinasi daging kambing. 

 


