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Kemampuan berpikir kreatif matematis penting dalam pembelajaran matematika 

karena memungkinkan siswa memecahkan masalah dari berbagai sudut pandang 

dan menghasilkan solusi inovatif. Salah satu faktor yang memengaruhi kemampuan 

ini adalah self regulated learning (SRL). Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis dan mendeskripsikan kemampuaun berpikir kreatif matematis siswa 

dalam pemecahan masalah perbandingan trigonometri ditinjau dari self regulated 

learning. Penelitian dilakukan secara kualitatif deskriptif di SMA Negeri 4 Kota 

Jambi pada 23 Januari 2025, dengan subjek tiga siswa kelas X E2 yang dipilih 

berdasarkan kategori SRL tinggi, sedang, dan rendah. Instrumen penelitian meliputi 

angket SRL, tes berpikir kreatif matematis, dan pedoman wawancara semi 

terstruktur. Triangulasi sumber digunakan untuk menguji keabsahan data dalam 

penelitian ini. Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa dengan SRL tinggi 

memenuhi seluruh indikator berpikir kreatif matematis (fluency, flexibility, 

originality, dan elaboration) karena mampu merencanakan, memantau, dan 

mengevaluasi proses berpikirnya secara efektif. Siswa dengan SRL sedang hanya 

memenuhi tiga indikator (fluency, flexibility, dan elaboration), namun belum 

menunjukkan gagasan yang benar-benar orisinal. Siswa dengan SRL rendah hanya 

memenuhi indikator fluency karena kurang mampu mengembangkan ide dan tidak 

menunjukkan strategi yang bervariasi atau unik dalam pemecahan masalah. 

  


