BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat diambil kesimpulan
bahwa: Jenis bahan alat pemanas dalam menyeduh teh daun sungkai tidak
berpengaruh terhadap rendemen, warna, pH dan TPT air seduhan teh daun

sungkai.

5.2 Saran
Penelitian ini hanya mengkaji beberapa sifat fisik dan kimia (rendemen
warna, pH,dan TPT,). Selanjutnya disarankan untuk melakukan analisis
lanjutan terhadap kandungan senyawa bioaktif lainnya seperti flavonoid,

polifenol, atau tanin.
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