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Penelitian ini diawali dengan kesenjangan yang terjadi berupa minat belajar yang
rendah, kesulitan konsentrasi, kurang aktif dalam mengikuti pelajaran, berbicara
dengan teman saat guru menjelaskan, taku bertanya kepada guru, siswa yang
sering keluar kelas, diam saat guru menjelaskan. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
mengidentifikasi faktor yang memengaruhi minat belajar ditinjau dari faktor
internal dan eksternal siswa SMP Negeri 22 Kota Jambi. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini yaitu kuantitatif deskriptif. Populasi dalam penelitian ini yaitu
259 siswa dengan teknik simple random sampling sebanyak 72 sampel. Alat
pengumpulan data yaitu angket minat belajar dengan indikator jasmaniah,
psikologi, keluarga, sekolah dan masyarakat, justifikasi angket melalui
pertimbangan judgment yang semula berjumlah 48 item menjadi 39 item sehingga
angket valid dan reliable.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aspek jasmaniah menunjukkan 54,53%
berada pada tingkat sedang, aspek psikologi menunjukkan 50,27% berada pada
tingkat sedang, aspek keluarga menunjukkan 46,29% berada pada tingkat sedang,
aspek sekolah menunjukkan 46,25% berada pada tingkat sedang, dan aspek
masyarakat menunjukkan 48,77% berada pada tingkat sedang. Hasil penelitian
dapat di simpulkan bahwa semua faktor yang diteliti mempengaruhi minat belajar
siswa pada tingkat sedang. Disarankan kepada guru Bimbingan dan Konseling
agar penelitian ini dapat menjadi kajian dalam mengupayakan bantuan kepada
siswa terutama kepada siswa yang memiliki minat belajar yang rendah.
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