
BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penggunaan daun sungkai mempengaruhi warna kuning telur, yaitu semakin 

menurun skor warna kuning telur menunjukkan warna kuning telur menjadi 

semakin pudar, serta mempengaruhi kesukaan terhadap warna putih telur 

dan kesukaan pada tekstur kuning telur asin.  

2. Perlakuan penggunaan 10% daun sungkai menghasilkan warna kuning telur 

oranye, kesukaan pada warna putih telur lebih tinggi, dengan tingkat 

penerimaan panelis berada pada kategori suka. 

5.2. Saran 

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut tentang 

penggunaan daun sungkai sebagai media pengasinan dengan menguji komposisi 

kimia terutama kandungan dan efektifitas antioksidan telur asin yang dihasilkan 

dengan lama penyimpanan tertentu.  

 

 


