
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

 Penggunaan sari bonggol nanas sebagai penggumpal pada tahu susu mempengaruhi  

rendemen, namun tidak berpengaruh terhadap sineresis, nilai pH, dan daya ikat air. Sari 

bonggol nanas dapat digunakan dalam pembuatan tahu susu sampai 40 mL/500 mL (8%) susu 

tanpa menurunkan nilai rendeman, tetapi konsentrasi optimal adalah 30 ml/500mL (6%) susu. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, disarankan untuk dilakukan 

penelitian untuk menguji komposisi kimia dan uji penerimaan atau kesukaan tahu susu dengan 

menggunakan sari bonggol nanas. 

 


