
ABSTRAK 
 

Kebahagiaan diartikan sebagai bagian dari kesejahteraan manusia serta 

kebahagiaan menambah kemampuan manusia untuk lebih bermanfaat yang berarti 

kebahagiaan dapat meningkat dengan sendirinya. Penelitian ini berjudul 

“Determinan Sosial Ekonomi Indeks Kebahagiaan Provinsi-Provinsi di Sumatera” 

bertujuan untuk menganalisis 1) Determinasi indeks kebahagiaan provinsi-provinsi 

di pulau Sumatera; 2) Pengaruh rata-rata lama sekolah, tingkat pengangguran 

terbuka, umur harapan hidup serta status kepemilikan rumah atas milik sendiri 

terhadap indeks kebahagiaan di Pulau Sumatera. Penelitian ini menggunakan data 

sekunder yang didapatkan dari publikasi Badan Pusat Statistik (BPS) tahun 2017, 

2014 dan 2021. Metode penelitian ini menggunakan regresi linier berganda dengan 

data panel, diolah dengan alat statistik yaitu software Eviews 12. Adapun model 

yang paling tepat digunakan adalah Common Effect Model (CEM). Dari hasil 

penelitian secara parsial bahwa rata-rata lama sekolah dan umur harapan hidup 

berpengaruh signifikan terhadap indeks kebahagiaan di Pulau Sumatera. Sedangkan 

tingkat pengangguran terbuka dan status kepemilikan rumah atas milik sendiri tidak 

berpengaruh signifikan terhadap indeks kebahagiaan di Pulau Sumatera. Secara 

simultan rata-rata lama sekolah, tingkat pengangguran terbuka, umur harapan hidup 

serta status kepemilikan rumah atas milik sendiri berpengaruh signifikan terhadap 

indeks kebahagiaan di Indonesia. 
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