EFEKTIVITAS PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK DENGAN PENDEKATAN
CBT (COGNITIVE BEHAVIOR THERAPY) TEKNIK COGNITIVE RESTRUCTURING

UNTUK MENINGKATKAN RESILIENSI REMAJA

YANG MENGALAMI FATHERLESS

SKRIPSI

Diajukan Kepada Universitas Jambi Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam

Menyelesaikan Program Sarjana Pendidikan Guru Bimbingan dan Konseling

SITAS
S s °

&

=\ \ ‘/f/ﬁs

SHEVIA FERA SUSIKA
AlE121107

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JAMBI
2025



