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Kata Kunci : Minat Atlet Dalam Mengikuti Latihan Beladiri Karate
Perguruan Shokaido Di Kabupaten Bungo.

Dojo shokaido kabupaten bungo merupakan salah satu tempat latihan karate
yang terdapat di kabupaten bungo yang mana pada saat dilakukan wawancara
dengan pelatih, dojo ini mendapatkan prestasi yang tidak memuaskan 3 tahun
terakhir pada tahun 2022-2024 prestasi menurun, dugaan sementara dari peneliti
setelah dilakukan observasi dan wawancara faktor yang mempengaruhinya yaitu
faktor minat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa banyak Minat

Latihan Karateka Dojo Shokaido Kabupaten Bungo.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan menggunakan
pendekatan kuantitatif yakni mendiskripsikan mengenai Tinjauan Minat Latihan
Karateka Dojo Shokaido Kabupaten Bungo. Populasi dalam penelitian ini yaitu
berjumlah 20 orang.

Berdasarkan hasil yang di peroleh, hasil indikator intrinsik berada pada
kategori sangat baik yaitu sebanyak 4 orang (20%). pada kategori baik sebanyak 11
orang (25%), pada kategori sedang sebanyak 5 orang (25%). hasil indikator ekstrisik
berada pada kategori baik yaitu sebanyak 13 orang (65%). pada kategori sedang
sebanyak 5 orang (25%), pada kategori rendah sebanyak 2 orang (10%).

Berdasarkan hasil yang telah di peroleh dapat disimpulkan bahwa minat atlet
dalam mengikuti latihan beladiri Karate Perguruan Shokaido di Kabupaten Bungo
termasuk dalam kategori baik dengan nilai rata-rata 87,6 yang mana nilai tersebut

berada dalam rentang interval antara 82,5 <97,5
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