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Penelitian ini membahas tentang kehidupan buruh kupas kelapa di Desa
Teluk Sialang Kabupaten Tanjung Jabung Barat pada tahun 2000-2020. Latar
belakang penelitian ini dilandasi oleh perubahan pola kerja masyarakat akibat
turunnya harga kopra yang mendorong munculnya industri rumahan pengupasan
kelapa. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kondisi kehidupan buruh
sebelum adanya industri kupas kelapa, memahami dinamika relasi antara buruh
dan pengepul, serta menganalisis dampak sosial ekonomi yang ditimbulkan dari
keberadaan industri ini

Metode penelitian yang digunakan adalah metode sejarah dengan
tahapan heuristik, kritik sumber, interpretasi, dan historiografi. Data diperoleh
melalui, arsip, serta wawancara dengan buruh kupas kelapa dan pengepul.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum tahun 2000 sebagian besar
masyarakat menggantungkan hidup pada pertanian dan pembuatan kopra dengan
penghasilan yang tidak stabil. Setelah munculnya industri pengupasan kelapa,
terjadi pergeseran pola kerja ke sistem upah borongan yang memberi
penghasilan lebih pasti, berkisar Rp100.000—Rp170.000 per hari. Relasi buruh
dan pengepul bersifat fleksibel namun timpang, karena pengepul memiliki posisi
tawar lebih kuat dalam penentuan harga dan akses pasar. Dampak industri ini
terbagi ke dalam dua aspek, yakni ekonomi dan sosial. Secara ekonomi, industri
kupas kelapa membuka lapangan kerja, mengurangi pengangguran, dan
meningkatkan kesejahteraan rumah tangga. Secara sosial, muncul solidaritas
antarburuh serta meningkatnya peran perempuan dalam kegiatan produktif,
meskipun ketergantungan terhadap pengepul tetap tinggi dengan demikian,
industri kupas kelapa di Desa Teluk Sialang bukan hanya berperan sebagai
penopang ekonomi lokal, tetapi juga membentuk pola relasi sosial baru yang
memengaruhi dinamika kehidupan masyarakat setempat.
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