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BAB V 

PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan sumber data primer dan hasil penelitian yang dilakukan 

peneliti dapat disimpulkan sebagai berikut: 

a. Gambaran berdasarkan karakteristik 90 responden pada siswa kelas X 

dan XI SMAN 8 Kota Jambi tahun 2025 didapatkan hasil bahwa 

mayoritas responden berjenis kelamin perempuan sebanyak 57 (63,3%) 

responden dan mayoritas responden berada pada umur 16 tahun sebanyak 

55 (61,1%). 

b. Gambaran pengetahuan responden sebagian besar pada kategori baik 

yaitu 78 (86,7%).  

c. Gambaran sikap responden sebagian besar pada kategori baik yaitu 87 

(96,7).  

d. Berdasarkan tanda gejala infeksi menular seksual paling banyak 

didapatkan responden pada kategori resiko rendah 87 (96,7%).  

 

1.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan FKIK 

Diharapkan dapat meningkatkan keilmuan khususnya dalam 

bidang keperawatan. Untuk meminimalkan dan meminimalisir 

tanda gejala sinfeksi menular seksual pada remaja. 

2. Bagi SMAN 8 Kota Jambi 

Berdasarkan hasil penelitian, pengetahuan dan sikap siswa mengenai 

Infeksi Menular Seksual (IMS) di SMAN 8 Kota Jambi sudah berada 

pada kategori baik. Hal ini menunjukkan bahwa sekolah telah memiliki 

peran penting dalam memberikan informasi kesehatan reproduksi 

kepada siswanya. Namun, upaya ini tetap perlu dipertahankan dan 
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ditingkatkan agar siswa tidak hanya memiliki pengetahuan dan sikap 

yang baik, tetapi juga mampu mengaplikasikannya dalam perilaku 

sehari-hari. Untuk pihak sekolah agar menguatkan layanan konseling 

remaja bekerja sama dengan guru BK dan tenaga kesehatan, sehingga 

siswa yang memiliki rasa ingin tahu atau masalah pribadi terkait 

kesehatan reproduksi dapat memperoleh informasi yang benar. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperbaiki dan mengantisipasi 

segala kelemahan yang ada dalam penelitian ini serta diharapkan dapat 

mengembangkan dan melanjutkan penelitian dengan meneliti faktor 

perilaku serta pola asuh orang tua. 

 


