DAFTAR ISI

Halaman
ABSTRAK . ..o rae s i
KATA PENGANTAR. ...ttt ste et ens i
DAFTAR ISI et \Y;
DAFTAR TABEL ..ot Vi
DAFTAR GAMBAR ...ttt e vii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt viii
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang..........ccooiiiiiiiiie i 1
B. Batasan Masalah............cccooeviiiiiiice e 4
C. Rumusan Masalah...........ccccooeiiiiiiiieneee e 5
D. Tujuan Penelitian.........ccccoveieiieiiiiiiie e 5
E. Manfaat Penelitian...........ccoieiiiieiiniiinc e 5
F. ANnggapan Dasar..........ccccueiiiiiiiiieeiiie et 6
T o 1100 1] S 6
H. Defenisi Operasional...........ccccecveviiiiiiice e 6
I.  Kerangka Konseptual...........ccccccoviviiiiieiie i 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
N o (-] 1 - RSSO 9
1. Pengertian REMaja.........cccccvueieiiieiieeie e 9
2. Tugas Perkembangan REMAJa ........ccccceevveeieiiiieeieciesie s 10
B. Kenakalan REMaja..........ccccoevviviiiicie e 13
1. Pengertian Kenakalan Remaja............ccccoecvveivievviineennnns 13
2. Aspek-Aspek Kenakalan Remaja...........cccccevvvvveiiennenn 14
3. Faktor-faktor Kenakalan Remaja............ccccccevvevviiiennnnn 16
(ORI (o] 41170 ] I | RSP PT 18
1. Pengertian Kontrol Difi..........ccccvveiecieiieiececce e, 18
2. Aspek-Aspek Kontrol Difl......c.... coevvveivieiieiie e, 20

3. Faktor-Faktor Yang mempengaruhi Kontrol Diri.......... 29



D. Pengaruh Kontrol Diri Terhadap Perilaku Kenakalan Remaja 23

BAB Il METODE PENELITIAN 27
A, Jenis Penelitian ......c.ooevvviieiece e 27

B. Populasi dan Sampel.........ccccooiiiiiiiiiii 27

1. POPUIAST .t 27

2. SAMPEL .o 28

C. JENIS DALA ...oveeeeeice et 30

D. Alat Pengumpulan Data...........cccoererineiineiineeineces s 31

1. Teknik Pengumpulan Data...........cccoveveeniieieneneiece e 31

2. Pembakuan INStrumMEeN..........coceeveieiieneiieer e 32

E. Teknik Analisis Data...........cccoceivereieeienie e eie s 33

BAB IV HASIL PENELITIAN 36
A. DESKIIPSI DALa .....cveviieciiiceiieee e 36

1. Perilaku Kenakalan Remaja (Y)....cccoccovvereievinnciiece e 36

2. Kontrol Diri (X)....eccveece e 47

B. Pengujian HIPOtESIS .......cccveueiierieiieee et 59

C. Pembahasan ..o 64

BAB V PENUTUP 68
A KESIMPUIAN ..o 68

B. SAAN ..o 69

C. Implikasi Hasil Penelitian bagi Bimbingan dan Konseling........... 70

DAFTAR PUSTAKA . ... 71



