DAFTAR ISl

ABSTRAK .ottt
KATA PENGANTAR ...ttt
DAFTAR IS ..ottt
DAFTAR TABEL.....ooiieiet et
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt

BAB I PENDAHULUAN. ...t 1

A. Latar BelaKang ........occooviiiiiicesee e 1

B. Batasan Masalah...........ccccoiiiiiiii 6

C. RUuMuUSan Masalah ..o 7

D. Tujuan Penelitian ........cccocveiiiiiiie i 8

E. Manfaat Penelitian ..........cccoooviiiiiiiiii e 8

F. ANggaran Dasar...........cccoiiiiiiiiiiesceeee s 9

G. Pertanyaan Penelitian ...........ccooeveiiiiniiiiieceeee e 9

H. Definisi Operasional.............ccccoovvivieiiiiicie s 10

I.  Kerangka Konseptual ...........cccccveveiieiiiieiicsece e 11

BAB Il TINJAUAN KEPUSTAKAAN ..ottt 12

A. Pengertian Kecerdasan EmMoSIonal ...........cccccoovreiininennneniinenns 12

B. Indikator Kecerdasan EmMOSIoNal ..........ccocevveieeieiiiniinnenie e 15

C. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kecerdasan Emosional........... 20

D. Ciri-ciri Individu dengan Kecerdasan Emosional yang Baik......... 30

E. Cara Mengukur Kecerdasan Emosional.............ccccoccevveienieninennns 36

F. Kategori Kecerdasan EmMoSional .............ccocvvvviiiniencicninencen, 37

G. Posisi Kecerdasan Emosional Siswa dalam BK.............cccccceieenne. 38

BAB 11l METODE PENELITIAN ...cooiiiee s 40

A, JeniS PENElItian.......cccviiiieiiieece e 40

B. Populasi dan Sampel ... 41

1. POPUIBSE ..ot 41

2. SAMPEL . 42

C. Jenis dan SUMDEr Data.........cccoererieriiniiininieie e 44

1. JENIS DAL .oveviiiiiiiciieeie s 44

2. SUMDEE DALA.....ccuiiiiiiiiiiciieie e 45

D. Alat Pengumpul Data...........ccoovvieiiiiiiiciesiieeeeeee e 45

E. Tekhnik AnaliSis Data........ccccceiiiiiiieiiiiesie e 47

1. Analisis Persentase Data Tunggal ...........cccccovvveiviieiicninennenn, 47

2. Analisis Persentase Item Berbeda...........ccooevvviiiinciininen, 47

3. Kriteria PenafSiran ..o 48



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........cccooiiinieiiiee 50

A. HaSIH PENEIITIAN ...ccvveccie e 50
B. Pembahasan Hasil Penelitian ..........cc.cccoeeviieiiieiciiic e, 62
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 66
AL SIMPUIAN .o 66
B. SAran-SaraN.......ccccceeiiiiiiee ittt 67
C. Implikasi Terhadap BK ..........cccooiiiiiiiiiiiiceee e, 67

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR LAMPIRAN



No g bk~ 0 Dd e

10.

11.

12.

13.

DAFTAR TABEL

Sebaran populasi PENElItian............cooiiiiiiiii e
Perkiraan sampel pada populasi homogen & heterogen ...........cccccccovevveennene.
Sebaran sampel penelitian...........cccoooveiiiiiiciic
Pengembangan Kisi-Kisi INStrumMent ...
Kriteria penafsiran persentase aspek kualitas ..........c.cccccvviveveiieiicnnciee,

Deskripsi Jawaban angket siswa kelas VII1 di MTs Model Kota Jambi.......
Hasil analisis jawaban angket siswa kelas V111 di MTs Model Kota

Hasil analisis indikator kesadaran diri siswa kelas VIII di MTs Model
KOt JAMDI .o
Hasil analisis indikator mengelola emosi siswa kelas V111 di MTs Model
KOt JAMDI .ot
Hasil analisis indikator memotivasi diri siswa kelas VIII di MTs Model
KOt JAMDI .
Hasil analisis indikator membaca emosi siswa kelas VII1 di MTs Model
KOt JAMDI .t
Hasil analisis indikator membina hubungan siswa kelas VIII di MTs
Model KOota JAMDI........cviiiiiiiieccce e
Rekapitulasi hasil penelitian ...



© © N o g B~ w DR

[EN
o

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Pengantar Penelitian dari Universitas Jambi
Surat Keterangan dari MTs Model Kota Jambi
Pengembangan Kisi-Kisi Angket

Hasil Judgement

Angket Penelitian

Item Pernyataan Angket

Tabulasi Data

Contoh Pengisian Angket Siswa

Kartu Bimbingan Skripsi

. Surat Keputusan Dekan Universitas Jambi Penunjukkan Dosen

Pembimbing Skripsi



